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INVITASJON TIL

ROVSPRETTEN OG KRETSMESTERSKAP 

HOPP OG KOMBINERT 2006

ROV SPRETTEN HOPP OG KOMBINERT 2006.

Klasse 14 år og yngre – gutter og jenter.

Lørdag 4 februar: 
Spesielt hopp i Gaarderbakken - start klokka 11.00

K35 – K17 – K8 – K5

Søndag 5 februar:
Spesielt hopp i Gaarderbakken - start klokka 11.00

K35 – K17 – K8 – K5

Kombinert langrenn - start klokka 14.00 – lysløypa i Veggli




13 år – 3 km - 11 og 12 år – 2 km – 10 år og yngre 1 km.

KRETSMESTERSKAP  2006.

Klasse 13-16 år

Søndag 5 februar
Spesielt hopp i Gaarderbakken – start klokka 11.00

K35 - 13 og 14 år – K60 - 15 og 16 år

Kombinert langrenn - start klokka 14.00 – lysløypa i Veggli

13 og 14 år – 3 km – 15 og 16 år - 5 km

INFORMASJON FOR BEGGE RENNDAGER

Startkontingent: 
70 kroner pr.start. Betales til bankkonto 2375.10.46006

Påmelding:
Per Inge Myrann – mob 934 17 773 mail   pin-my@online.no
Innen mandag 30.01.06

Trening:

Mandag 30.01 og fredag 03.02. klokka 18.00 – 20.30




Lørdag 04.02 i K-60. Bakken åpen fra 14.00. Værforbehold alle dager.

Bakkene settes i stand i løpet av 23.01.2006.

Vi kommer til å legge ned et stort antall timer dugnad for å kunne arrangere disse rennene og ser frem til stor deltagelse i Gaarderbakken.

Med tanke på den vanskelige vinteren, ønsker vi å legge til rette for at alle kan få hoppet så mye som mulig både før og etter rennene. Vi håper dere kommer fredag og blir til søndag. 

Overnattingsmuligheter: 
Lampeland hotell. www.lampeland.no

Veggli Vertshus. www.veggli-vertshus.no
Hoppgruppa i Rollag og Veggli Idrettslag

