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Velkommen til

Førjulsrennet

Hopprenn

i Ringkollen Hoppanlegg søndag 15. januar kl. 12.00

Heradsbygda Idrettslag inviterer til Førjulsrennet, hopprenn, søndag 15. januar 2006

Bakkestørrelser;
K5, K10, K17, K27 og K40

Klasser/

bakkestørrelser;
K5
8 år og yngre Jenter og gutter født 1998 eller senere

K10
8 år og yngre Jenter og gutter født 1998 eller senere

K17
9 og 10 år Jenter og gutter født 1997 og 1996

K27
11 og 12 år Jenter og gutter født 1995 og 1994

K40
13 og 14 år Yngre jenter og yngre gutter født 1993 og 1992

Det er ikke anledning til å gå opp en bakkestørrelse eller klasse, men det er anledning til å gå ned en bakkestørrelse.

I K5 og K10 er det ingen stilbedømming, kun lengdemåling.

I klasse 10 år og yngre er det ingen rangering ihht Skiforbundets regler.

Påmelding innen onsdag 11. januar med angivelse av bakkestørrelse og fødselsår til;

Sverre Johnsrud, Ramsrudveien 15, 3518 Hønefoss

E-mail, sjohnsru@online.no
Telefax; 32 12 84 16

Telefon; 906 01 189

Påmelding på renndagen blir ikke godtatt.

NB! Husk lisens fra fylte 13 år,

Starnummer hentes klubbvis på rennkontoret mellom 10.45 og 11.45 på renndagen.

Starkontingent kr. 70,- pr. deltager innbetales sammen med påmelding til 2280 08 19524 eller betales kontant ved avhenting av startnummer.

Rennavvikling

kl. 12.00

Prøveomgang K5 og K10, deretter1. og 2. omgang

kl. 13.00

Prøveomgang K17, deretter1. og 2. omgang

deretter

Prøveomgang K27, deretter1. og 2. omgang

deretter

Prøveomgang K40, deretter1. og 2. omgang

Premieutdelingen foretas så snart resultatlistene foreligger fra hver bakke.

Full premiering i alle klasser.

Bomavgift i Ringkollveien er kr. 25,- Ingen veksling i billettautomaten.
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