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HOVEDRENNET FOR 12, 13 OG 14 ÅR
ALVDAL 8. MARS - 11. MARS 2012

Velkommen til Alvdal

Skigruppas samarbeidspartnere

Alvdal Idrettslag i samarbeid med Hedmark Skikrets inviterer til

HOPP OG KOMBINERT I SANDEGGBAKKEN

www.alvdalil.no

Generalsponsor 
for Alvdal idrettslag
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Solan Gundersens Vinterleker sponsorer

Kontaktpersoner    

Leder:      

Sverre Jenssen     

2560 Alvdal     

Mobil: 907 75 415    

      

Rennleder:     

Øyvind Løvås-Flaten    

2560 Alvdal     

Mobil: 91 15 23 66

Informasjon:
Alvdal Idrettslag

Steimoegga Idrettspark

2560 Alvdal

Tlf: 62 48 77 90 / 419 30 475

E-post: ail@alvdalil.no

Web: www.alvdalil.no

 – se Ski og Solan Gundersens Vinterleker

Overnatting og spisesteder 

Langodden Gard tlf: 62 48 97 16 

Gjelten Gård og Pensjonat tlf: 62 48 74 36 

Gjelten Bru Camping tlf: 62 48 74 44 

Taverna Motell og Kafeteria tlf: 62 48 71 33 

Savalen Fjellhotell tlf: 62 47 17 17 

Tynset Hotel tlf: 62 48 06 00 

Tynset Camping tlf: 63 48 03 11 

Grimsbu Turistsenter tlf: 62 49 35 29 



Solan Gundersens     
Arrangør:  
Alvdal Idrettslag, skigruppa.

Program:
Torsdag 8. mars
Kl. 10.00 – 14.00  Fri trening i Sandeggbakken dersom forholdene tillater det.

Kl. 16.00 – 18.00  Offi siell trening kombinert i Sandeggbakken. Værforbehold.

Kl. 19.00 – 19.15 Offi siell åpningsseremoni i Sandeggbakken med underholdning og   

 stort fyrverkeri.

Kl. 19.45 – 20.15  Lagledermøte, NB! i Aukrustsenteret

Fredag 9. mars
Kl. 09.50 Åpning i Sandeggbakken

Kl. 10.00 Kombinert hopprenn, 1 prøveomgang og 2 tellende omganger.

Kl. 13.15 Offi siell trening spesielt hopp i Sandeggbakken, kun for utøvere som   

 ikke deltar i kombinert. 

Kl. 16.15  Kombinert langrenn i Sandeggbakken.

   Blomsterseremoni i Sandeggbakken umiddelbart etter rennet

Kl. 19.30   Fagseminar for ledere og foreldre med mer i Aukrustsenteret.

Kl. 19.30 Gratis kino og overraskelser til utøvere i Aukrustsenteret.

Lørdag 10. mars
Kl. 10.00 Spesielt hopprenn, 1 prøveomgang og 2 tellende omganger.

  Blomsterseremoni i Sandeggbakken umiddelbart etter rennet

Kl. 18.00   Premieutdeling hopp/kombinert og underholdning/aktiviteter i   

  Sandeggbakken.

Kl. 19.45   Bankett på Aukrustsenteret. NB! Husk påmelding!

Søndag 11. mars
Kl. 10.00  Laghopp, 2 tellende omganger i Sandeggbakken

 Premieutdeling og avslutning i bakken umiddelbart etter rennet.

Trening:
Sandeggbakken er stengt fra 4. mars til 8. mars, men kan være åpen på forespørsel.

Premieutdeling:
Premieutdeling for kombinert og spesielt hopp gjennomføres lørdag 10. mars fra utescene i 

Sandeggbakken, dette før bankett på Aukrustsenteret. Premieutdeling for laghopp gjennom-

føres søndag 11. mars i Sandeggbakken, umiddelbart etter laghopp.

Bankett:
Bankett holdes på Aukrustsenteret lørdag 10. mars kl. 19.45.

Pris kr 220,- pr person, påmelding på e-post til: ail@alvdalil.no, innen 28. februar.

Innbetaling bankett skjer til konto nr. 1895.06.00922, forskuddsvis.

Kvittering for innbetaling vises frem ved henting av billetter på rennkontor.

Renn- og informassjonskontor:
Renn- og informasjonskontor er i Sandeggbakken, dette er 

åpent torsdag 8. mars kl. 10.00.

Øvrige åpningstider: fredag, lørdag og søndag fra kl. 09.00.

Påmelding:
Kun online påmelding til kombinert 9. mars og spesielt hopp 

10. mars, påmeldingsfrist for disse øvelser er tirsdag 28. februar 

kl. 23.59. Påmelding laghopp skjer til renn- og informasjonskontor 

innen fredag 10. mars kl. 18.00.

Husk også påmelding til bankett, frist innen 28. februar. 

Startkontingent:
Startkontingent kr 115,- pr. øvelse. 

Startkontingent kombinert og spesielt hopp faktureres klubbene 

i etterkant. Startkontingent laghopp kr 345,- pr. lag.

Startkontingent laghopp innbetales til rennkontor ved påmelding.

Resultatservice:
Startlister og resultater fra de ulike øvelser vil bli lagt ut på www.alvdalil.no.

Vinterleker Sandeggbakken 8. mars – 11. mars 2012   

For info inntil arrangementet se vår nettside: www.alvdalil.no

 Premieutdeling og avslutning i bakken umiddelbart etter rennet.


