
                               PLASTRENN 2015                   

                                          Vikersund IF Hoppgruppe  

 

Vi ønsker velkommen til hopprenn søndag 13.9 i 

Vikersund Hoppsenter i K10, K15, K25 og K45 og treningssamling 

lørdag 12.9 fra kl. 1000 med smørekurs og inkludert lunsj  

Kl. 11.00 Prøveomgang K10 med påfølgende 2 omganger og premieutdeling 

Kl. 11.30 Prøveomgang K15 med påfølgende 2 omganger og premieutdeling 

Kl. 12.00 Prøveomgang K25 med påfølgende 2 omganger og premieutdeling 

Kl. 13.00 Prøveomgang K45 med påfølgende 2 omganger og premieutdeling 

 

Klasser:  K10 og K15 – jenter og gutter – ingen rangering 

K25: 10 år og yngre for jenter og gutter, J/G 11 år, J/G 12 år og eldre 

  K45: kl. 12 år, 13 år, og 14 år – jenter og gutter samt veteranklasse. 

Trening: Lørdag 12.9 inviteres alle de påmeldte til treningssamling med innlagt 

smørekurs og lunsj i bakken fra kl.10 til kl. 15 mot betaling av en 

treningssavgift på kr. 50.- 

Påmelding: På www.skiforbundet.no eller på mail til Tommy Egeberg 

(tommy.egeberg@outlook.com) innen 9.9 – startkontingent innbetales samlet 

pr. klubb til konto 2270.03.00793 – 16 år og yngre er kr. 100 – senior kr. 130. 

 

Startlister: Startlister og tidsskjema legges ut på http://vikersundif.no/hopp/ 

Resultater: Legges ut på http://vikersundif.no/hopp/ 

 

Kontaktperson Rennleder Ole Gunnar Fidjestøl 93416015 el Tommy Egeberg 46661020 

  Besøk også vår facebookside for mer info og bilder - Vikersundhoppere 

 

Kiosk  Salg av pølser, vafler, kaldt og varmt drikke. 

Startnumre Hentes klubbvis på rennkontoret – ta med kvittering for betalt startkontingent  

 
Velkommen til Vikersund Hoppsenter 

 
HOVEDSPONSOR FOR VIKERSUND HOPPGRUPPE 2015 

 


